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Повестка: 

1. Приветствие, просмотр презентации «Из жизни группы» 

2. Подведение итогов работы группы за год 

3. Готовность дошкольника к школе в контексте ФГОС 

4. Безопасность детей 

5. Рекомендации для родителей «Как провести лето перед школой?» 

6. Заключение. Разное 

 

Вопрос 1. Слайд 2-11. 

Здравствуйте, уважаемые родители! Вот и заканчивается последний год пребывания 

вашего ребенка в детском саду. Завершается этап развития, именуемый дошкольным 

детством. Скоро перед вами распахнет двери школа, и начнется новый период в жизни 

ваших детей. Они станут первоклассниками, а вы, дорогие мамы и папы, вместе с ними 

сядете за парты. Как много ожиданий и радостных надежд связываем мы со школой. 

Поступление в школу — это вхождение ребенка в мир новых знаний, прав и обязанностей, 

сложных, разнообразных отношений со взрослыми и сверстниками. Просмотр 

презентации. 

Вопрос 2. Слайд 12-15. 

Как войдет ребенок в новую жизнь, как сложится первый школьный год, какие чувства он 

пробудит в душе, какие оставит воспоминания, в огромной мере это зависит оттого, что 

приобрел ребенок за годы дошкольного детства. А приобрели дети немало. Прежде всего, 

они стали более закаленными, физически развитыми. Научились целенаправленно 

осуществлять элементарную интеллектуальную и практическую деятельность. У них 

развилась речь, возросли познавательная активность, интерес к миру, желание узнать 

новое, возможности в плане умственной деятельности. Дети довольно неплохо 

ориентируются в окружающем мире. Им доступно осознание ряда наглядно выраженных 

связей: временных, пространственных, функциональных, причинно-следственных. За 

годы дошкольного детства они приобрели ряд умственных и познавательных умений: 

дифференцированное восприятие и целенаправленное наблюдение, способность 

рассуждать, самостоятельно формулировать вопросы, отвечать на них, пользоваться 

несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. 

Освоенные в период дошкольного детства разнообразные специальные умения 

(художественная, изобразительная, речевая, музыкальная деятельность) становятся 

базовыми для самостоятельного осуществления творческих замыслов, образного 

отражения действительности, развития чувств и творческой инициативы. 

Мы также научились: самостоятельно следить за своим внешним видом, опрятностью, 

выполнять гигиенические процедуры и правила ЗОЖ. Стремиться к общению со 

сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнера по общению. 

Развивали мелкую моторику (мозаика, пазлы, конструктор, дети стали лучше рисовать, 

вырезать, используя разные техники). Ребята научились договариваться друг с другом, 

сформировался дружный коллектив. 



Математические представления сводятся к ознакомлению числового ряда до 20 и больше, 

научились различать разные геометрические фигуры, формы, измерять длину объектов; 

умеют делить слова на слоги, имеют представление о частях суток. 

Чувства ребенка приобретают социально-нравственную окраску, становятся более 

устойчивыми. Выполнение нравственных требований и правил вызывает у ребенка 

чувство удовлетворения, гордости, нарушение их заставляет искренне переживать. 

Таким образом, дошкольный возраст - это ответственный этап в жизни ребенка, когда 

идут качественные приобретения во всех сферах развития ребенка. На основе детской 

пытливости и любознательности разовьется интерес к учению. Познавательные 

способности и активность дошкольника станут первоосновой для формирования 

теоретического мышления. Умение общаться со взрослыми и сверстниками позволит 

перейти к учебному сотрудничеству. 

Мы наблюдали, как растут дети, помогали друг другу, сотрудничали и дружили, учились 

друг у друга, отмечали праздники, участвовали в конкурсах, радовались достижениям 

детей и вместе переживали неудачи. Каждый ребенок в нашей группе особенный, у 

каждого есть свои таланты и способности. 

 

В течение года в работе с детьми использовали современные педагогические технологии, 

образовательная деятельность проходила с использованием видео, дидактического 

материала, магнитных досок, различных игрушек, пособий и др. 

Использовали новые формы игр, такие как: игры – сказки, путешествия, 

экспериментирования, сюрпризы. 

Образовательная деятельность ведется по 5 образовательным областям: 

• Социально-коммуникативное развитие 

• Познавательное развитие 

• Речевое развитие 

• Художественно-эстетическое развитие 

• Физическое развитие 

На начало, и конец года проведена диагностика планируемых промежуточных 

результатов освоения программы детьми. По результатам мониторинга на начало 

учебного года у детей в основном средний уровень развития, а на конец года в основном 

нам удалось добиться высоких результатов. 

В течение года все дети развивались согласно возрасту, осваивали программный материал 

и показали положительную динамику по всем направлениям развития. 

Вопрос 3. Слайд 16-17. 

И сегодня мы с вами поговорим о подготовке наших детей к школе. 

Вот и заканчивается последний год пребывания наших детей в детском саду. Завершается 

этап развития, именуемый дошкольным детством. Скоро перед детьми распахнёт двери 

школа, и начнётся новый период в их жизни. Они станут первоклассниками, а вы, дорогие 

мамы и папы, вместе с ними «сядете» за парты. 



Быть готовым к школе – не значит уметь считать, писать и читать. Быть готовым к школе 

– значит быть готовым всему этому научиться. 

Начало обучения в школе – новый этап в жизни ребёнка (да и родителей тоже), 

безусловно, требующий определенного уровня готовности к этому качественно новому 

этапу в жизни и совершенно новому виду деятельности – учебной. Часто под готовностью 

к обучению подразумевают только определенный уровень знаний, умений, навыков 

ребёнка, что конечно тоже важно. Самое главное при переходе на качественно новую 

ступень - психологическая готовность к учебной деятельности. И, прежде всего 

сформированность желания учится (мотивационная готовность). Но и это ещё не всё. 

Существует огромная пропасть между «хочу в школу» и «надо учиться работать», без 

осознания этого «надо» ребёнок не сможет хорошо учиться, даже если перед школой он 

умеет хорошо читать, писать, считать и так далее. Подготавливая ребёнка к школе, 

необходимо научить его слушать, видеть, наблюдать, запоминать, перерабатывать 

полученную информацию. 

Сейчас мы остановимся на критериях готовности детей к школе, т.е. рассмотрим, что 

должно быть свойственно ребенку, чтобы он оказался готовым к школе. 

Пока мы будем раскрывать содержание каждого компонента готовности к школе, вы, 

пожалуйста, постарайтесь их «примерить» к своему ребенку и решить, на что вам надо 

уже сегодня обратить внимание, чтобы ваш ребенок был успешен в школе. 

Критерии готовности: 

1. физическая 

2. интеллектуальная 

3. социальная 

4. мотивационная. 

1. Физическая готовность - это такой уровень развития всех систем организма, при 

котором ежедневные учебные нагрузки не вредят ребенку, не вызывают у него 

чрезмерного напряжения и переутомления. У каждого ребенка свой, вполне 

определенный, адаптивный ресурс, и закладывается он задолго до поступления 

ребенка в школу. При выборе школы и школьной нагрузки необходимо обратить 

внимание на группу здоровья, заключения врачей, заболевания ребенка (Хорошо 

ли ребенок видит, слышит, развита ли у него координация моторных навыков, 

может ли он играть в мяч, прыгать, бегать, может ли спокойно посидеть в течение 

некоторого времени, выглядит ли ребенок здоровым, бодрым). 

2. Интеллектуальная готовность включает багаж знаний ребенка, наличие у него 

специальных умений и навыков (умения сравнивать, обобщать, анализировать, 

классифицировать полученную информацию, иметь достаточно высокий уровень 

развития второй сигнальной системы, иначе говоря, восприятия речи). Умственные 

умения могут выражаться и в умении читать, считать. Однако читающий и даже 

умеющий писать, ребенок вовсе не обязательно хорошо подготовлен к школе. 

Гораздо важнее научить дошкольника грамотному пересказу, умению рассуждать и 

мыслить логически. 

3. Социальная готовность – это настрой ребенка на работу и сотрудничество с другими 

людьми, в частности взрослыми, принявшими на себя роль учителей-наставников. Имея 

данный компонент готовности, ребенок может быть внимателен на протяжении 30-40 

минут, может работать в коллективе. Привыкнув к определенным требованиями, манере 



общения педагогов, дети начинают демонстрировать более высокие и стабильные 

результаты учения. 

4. Мотивационная готовность предполагает обоснованное желание идти в школу. В 

психологии различают разные мотивы готовности ребенка к школе: игровой, 

познавательный, социальный. Ребенок с игровым мотивом ("Там много ребят, и можно 

будет играть с ними") не готов к обучению в школе. Познавательный мотив 

характеризуются тем, что ребенок хочет узнать что-то новое, интересное. Это наиболее 

оптимальный мотив, имея который, ребенок будет успешен в первом классе и в период 

обучения в начальной школе. Социальный мотив характеризуется тем, что ребенок желает 

приобрести новый социальный статус: стать школьником, иметь портфель, учебники, 

школьные принадлежности, свое рабочее место. Но не следует отталкиваться от того, что 

только познавательный мотив – самый основной, и если ребенок этого мотива не имеет, то 

он не может идти учиться в школу. Кстати педагоги начальной школы ориентированы на 

игровой мотив и во многом свою деятельность, и процесс обучения осуществляют, 

используя игровые формы. 

Следует отметить, что, пожалуй, в жизни ребенка нет больше ни одного момента, когда 

бы так резко и координально менялась его жизнь, как при поступлении его в школу. 

Между дошкольным детством и началом школьной жизни пролегает гигантская пропасть, 

и в один миг ее не одолеть, даже если малыш посещал детский сад, подготовительные 

курсы. Начало школьной жизни – серьезное испытание для детей, так как оно связано с 

резким изменением всего образа жизни ребенка. Он должен привыкнуть: 

• к новому педагогу; 

• к новому коллективу; 

• к новым требованиям; 

• к повседневным обязанностям. 

И каждый без исключения ребенок проживает процесс приспособления к школе (процесс 

адаптации). И естественно, чем больше у ребенка есть нужных умений, качеств, тем 

быстрее он сумеет адаптироваться. 

Не надо заставлять своего ребёнка заниматься, ругать за плохо выполненную работу, а 

лучше найти в его работе хорошо выполненный фрагмент, пусть даже самый маленький, и 

похвалить его за выполненное задание. Важно, чтобы ребёнок постепенно втягивался в 

интеллектуальную деятельность и сам процесс обучения становился для него 

потребностью. 

Слайд 17. Вот портрет дошкольника, готового к обучению в школе по ФГОСАМ: 

• Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У 

ребенка сформированы физические качества и потребность в двигательной активности. 

Соблюдает элементарные правила ЗОЖ. 

• Любознательный. Интересуется новым и неизвестным. Задает вопросы взрослому, 

любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать в различных видах 

детской деятельности. 

• Эмоционально-отзывчивый. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения, мир природы. 

• Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Ребенок использует вербальные и невербальные средства общения, 



владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми. 

• Способный управлять своим поведением и планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели. Поведение ребенка преимущественно определяется не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое 

плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели. 

• Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы, адекватные 

возрасту). Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач, поставленных как взрослым, так и им самим. 

Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе. 

Таким образом, в портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень 

их сформированности, а не знания умения и навыки, как было раньше. 

Но самое главное - и это прописано в законе об образовании, что первым и главным в 

воспитательно-образовательном процессе для детей являетесь вы, родители, а мы, 

воспитатели, можем оказать помощь в воспитании, и всегда рады, когда вы к нам 

обращаетесь. 

 

Сейчас мы бы хотели остановиться на рекомендациях для родителей, будущих 

первоклассников, которым необходимо следовать на этапе подготовки, чтобы не отбить у 

ребенка желание учиться. 

• Будите ребенка спокойно, проснувшись, он должен увидеть вашу улыбку. 

• Не подгоняйте с утра, не дергайте по пустякам. 

• Пожелайте ребенку удачи, подбодрите - у него впереди трудный день. 

• После школы, не обрушивайте на ребенка тысячу вопросов, дайте расслабиться. 

• Выслушав замечания учителя, не торопитесь устраивать ребенку взбучку. Всегда 

нелишне выслушать "обе стороны" и не торопиться с выводами. 

• После школы не торопитесь садиться за уроки, необходимо два-три часа отдыха (а 

в первом классе хорошо бы часа полтора поспать) для восстановления сил. 

• Не заставляйте делать все уроки в один присест, после 15-20 минут занятий 

необходимы 10-15 минутные "переменки", лучше, если они будут подвижными. 

• Во время приготовления уроков дайте возможность ребенку работать самому. 

• Выработайте единую тактику общения всех взрослых в семье с ребенком, Если что 

- то не получается, посоветуйтесь с учителем. 

• Будьте внимательны к жалобам ребенка. 

• Помогите своему ребёнку овладеть информацией, которая позволит ему не 

растеряться в обществе. 

• Приучайте ребёнка содержать свои вещи в порядке. 

• Не пугайте ребёнка трудностями и неудачами в школе. 

• Научите ребёнка правильно реагировать на неудачи. 



• Помогите ребёнку обрести чувство уверенности в себе. 

• Приучайте ребёнка к самостоятельности. 

• Учите ребёнка чувствовать и удивляться, поощряйте его любознательность. 

• Стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком. 

Вопрос 4. Слайд 18. 

Пожарная безопасность, Личная безопасность и ПДД. Пропускной режим в ДОУ. 

 Вопрос 5. « Как провести лето перед школой?» 

Совсем скоро прозвенит первый звонок, и ваши дети пойдут в первый класс. Вы 

взволнованы и обеспокоены, ведь этот день все ближе и ближе. Как сложатся отношения 

ребенка в новом коллективе? Как встретит его учитель? Какие изменения произойдут в 

привычном распорядке жизни вашей семьи? Все эти вопросы тревожат родителей. От 

решения этих проблем не уйти, но решать вы их будете по мере поступления. А впереди у 

вас прекрасное солнечное лето. Время отдыха, укрепления здоровья, закаливания, 

путешествий, интересных событий. Проведите это последнее «вольное» лето с 

удовольствием! 

Формируйте у ребенка больше позитивных ожиданий от встречи со школой, 

положительный настрой — залог успешной адаптации ребенка к школе. Используйте 

благоприятные природные факторы — солнце, воздух и воду — для укрепления 

организма будущего школьника. 

Лето длится три месяца. Многие родители считают, что успеют за это время наверстать 

упущенное — научить ребенка читать, считать и т.д. Не повторяйте этих ошибок. Летом 

ребенок должен отдыхать. А закреплять полученные в детском саду навыки гораздо 

интереснее на примере окружающей природы. Например, пусть ребенок 

попробует  сосчитать муравьев в муравейнике, понаблюдать за изменениями в природе, 

измерить глубину ручья. 

Чем можно занять будущего первоклассника на отдыхе: 

• делать аппликации, коллажи из природного материала; 

• узнавать названия новых растений и животных, рассматривать их и запоминать; 

• вместе сочинять стихи; 

• побуждать ребенка знакомиться с новыми друзьями, больше общаться с ними, играть в 

подвижные игры; 

• вместе читать интересную познавательную детскую литературу; 

• составлять короткие рассказы на заданную тему, придумывать сказки; 

• больше бывать на природе, научиться плавать! 

Такое лето запомнится всей семье, а полученные от общения с природой силы и знания 

послужат хорошей стартовой площадкой в сентябре, пригодятся ребенку в новом учебном 

году. 

Вопрос 6. Заключение. Обсуждение вопросов выпускного бала. Слайд 19. 

- Не забывайте, уважаемые родители, что детство – это удивительное время в жизни 

каждого человека – оно не заканчивается с поступлением в школу. Уделяйте достаточно 



времени для игр, укрепляйте здоровье детей, проводите больше времени вместе. Ведь 

именно сейчас ваше внимание, любовь и забота нужны ребенку больше всего. 

Провожая вас в школу, мы не  говорим вам: «Прощайте!». Мы  говорим: «До свидания, до 

скорых встреч!» Возможно, в ближайшем будущем кому-то из вас мы  сможем сказать: 

«Добро пожаловать!», когда вы приведете к нам своих младших детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

Как преодолеть страх перед школой 

(памятка для родителей) 

1.           Никогда не запугивайте ребенка школой, даже невольно. Нельзя говорить: «Ты 

плохо считаешь, как же ты будешь учиться?», «Ты не умеешь себя вести, таких детей в 

школу не берут», «Не будешь стараться, в школе будут одни двойки» и т.д. 

2.           Читайте ребенку художественную литературу о школьной жизни, смотрите и 

обсуждайте вместе мультфильмы, кино о школе. 

3.           Формируйте у ребенка позитивное отношение к школе, атрибутам школьной 

жизни, знакомым первоклашкам. 

4.           Не возлагайте непосильных, необоснованных надежд на то, что ребенок будет в 

школе лучшим учеником, превосходящим своих одноклассников. 

5.           Старайтесь больше времени проводить с ребенком, общайтесь с ним на равных, 

тем самым давая понять, что он уже достаточно взрослый. 

6.           Чаще хвалите своего ребенка, пусть даже за небольшие достижения. Формируйте, 

таким образом, ситуацию успеха, укрепляйте его веру в собственные силы и возможности. 

  

Как воспитать у ребенка самостоятельность 

(памятка для родителей) 

1.      Постоянно обогащать знания и умения детей. 

2.      Создавать условия, побуждающие ребенка активно использовать имеющиеся знания 

и навыки. 

3.      Воспитывать интерес к самостоятельным действиям, регулярно предлагая новые 

задания. 

4.      Постоянно менять тактику руководства деятельностью ребенка: от прямых приемов 

(показ, объяснение) переходить к косвенным (совет, напоминание). 

5.      Поддерживать желание преодолевать трудности, доводить дело до конца. 

6.      Ориентировать ребенка на получение хорошего результата. 

7.      Постоянно расширять область самостоятельности ребенка. Раскрывать перед ним 

новые возможности, показывать рост его достижений, связывать растущую 

самостоятельность с задачами будущего школьного обучения. 

8.      Поддерживать у ребенка чувство радости и гордости за собственные успешные 

действия. 

Правила работы с рабочими тетрадями дома 

1)            Постоянно контролируйте позу ребенка. Ребенок не должен горбиться, 

наваливаться грудью на стол, подкладывать под себя ногу и т.д. 

2)           Мебель должна соответствовать росту ребенка, свет — падать слева. 

3)           Следите за тем, как ребенок держит ручку или карандаш. Часто бывает, что 

ребенок держит карандаш «щепотью», собрав пальцы «горсточкой» или сжав руку в 

кулак. 



4)           Кисть и локоть не должны зависать над столом. 

5)           Ребенок не должен нажимать на карандаш слишком сильно или слишком слабо. 

6)       Время работы с тетрадями не должно превышать 7—10 мин. 

 

 

 

 

 


